
         令和５年度（2023）年度『ぼちぼちの会』の活動内容や実績        

令和６年３月３１日作成 

毎月第１金曜日１８:３０から若久公民館で学習会を開くとともに、学校間を超えて、高校訪問やレク

レーションなどを通し、こどもの進路保障や生き方を考えています。志賀美代子さん（代表・保護者）と

元福岡市立中学校校長木村素也（会長・支援者）を中心に活動しています。 

本年度は新型コロナ感染症の５類移行になり、本来の活動が徐々に再開できてきました。人が集まり、

繋がることによって支えあう私たちの活動にとっては良かったのではないでしょうか。しかし、感染症

がなくなるわけではないので十分注意しながら、来年度はさらにオンラインや電話相談など、活動を工

夫し、内容を充実させていきたいと思います。 

 

活動内容 

１．不登校生の保護者同士の意見交換や交流を行う「定例交流会」を毎月第１金曜日に若久公民館で 18:30

から実施。（11 回実施） 

２・講師の先生の講話と意見交換を行う「定例学習会」

を実施。  

◎日時：令和６年１月 ２８日（日）１４時から  

◎講師：武部 愛子 先生（臨床心理士） 

◎場所：:福岡市立若久公民館 講堂（福岡市南区若久１丁目１１－２０） 

◎内容 ～思春期･不登校・特別支援教育～生徒の進路情報・発達段階と親の関わり･障がいの理解など  

３．令和５年度 ぼちぼちの会学習会・交流会 

◎日時：令和６年３月２１日（土） 13:00～15：00 

◎場所：:福岡市立内浜公民館（福岡市西区小戸４丁目１１－３２） 

◎内容：参加者同士の交流・情報交換 来年度の予定   など 

４．令和５年１１月１９日（日）今宿野外活動センター 第１営火場で巻き割り・火おこしやかまどつく

り、焼き芋、バーベキュー、空き缶での炊飯やかまどでのクッキングなど紅葉の中、秋の１日を楽しみま

した。今回も SSW や地域の関係者、学校の先生など約 30 名も参加いただき楽しい活動になりました。 

 

 

 

 

５．令和５年１２月１６日（土）１３時からに福岡市立当仁公民館

で、県立高校学習会：県立高校の進学について受検生とその保護

者・生徒一緒に卒業生（高校在籍者・卒業生）と情報交換を行いま

した。教員・SSW・保護者・生徒関係者など２６名参加。 

 

６．第２３回高校見学会（オンライン）を不登校生および保護者

を対象に、進路選択の幅を広げ、自らの生き方を考えていく一助



として、福岡県通信制高等学校オンライン学校見学会を実施しました。 

令和５年７月 22 日（月）～27 日（木）の 15：00～16：25（25 日のみ～

16：50））に実施。参加者：合計延べ１３４組参加。 

 

７．「よりそいネット」令和５年６月福岡市中央市民センターで「ふくおか不登校フォーラム」に参加計

画。（本年度中止） 

８．通信制・単位制等高校合同説明会（不登校生および保護者を対象に通信制・単位制高校など 

1２校で説明会）  

第２６回 通信制・単位制等高校合同説明会  

令和５年 ６月１２日（月）アクロス福岡 ７階大会議室ほかにおいて実施。 

※参加者４５０名  （事前申し込み・人数制限など感染対策を実施して開催） 

【参加者内訳】教員２８名／ＳＳＷ４名／生徒（小・中・高生）３・１４７・１０名／保護者２４２名

／行政関係４名／フリースクール・関係者・その他１２名 

※参加者在籍校 福岡市内中学校５１校  福岡市外中学校３７校  計８８校 

 

第２７回 通信制・単位制等高校合同説明会  

令和５年９月２５日(月) アクロス福岡 地下２階 イベントホール他で実施。 ※参加者 １９３名 

【参加者内訳】教員・学校関係１３名／生徒（中・高生）５６名／保護者１０３名／行政関係９名／ 

SSW 等２名／関係者・その他１０名 

※参加者在籍校 福岡市内中学校４４校  福岡市外中学校２９校  計７３校 

９． 教育委員会人権・同和教育課所管の「福岡市地域の教育力活性化協議会の地域ぐるみ家庭教育支援

事業助成」対象グループとして助成を受けて活動。 

１０．各種の研修会・学習会に参加。 

シンポジウム「いらんっちゃない？校則」（福岡県弁護士会主催） 

 令和５年 ５月２８日（日） 福岡県弁護士会会館 パネリスト（志賀代表） 

内田良・名古屋大教授「教育という病 学校は子どもをまもっているか」基調講演。 

『通信制高校・サポート校合同相談会』における講演 （約 50 名） 

令和５年７月９日（日）13：00 から 福岡ファッションビル 

講師：「ぼちぼちの会」会長 木村 素也 講演：「不登校の子どもたちの高校選び」 

通信制高校・サポート校合同相談会講演会   

令和５年９月３日（日）13：00 から  会場：福岡ファッションビル８階ホール 

講師：「ぼちぼちの会」会長 木村 素也 講演：「不登校の子どもたちの高校準備」  

 



通信制高校・サポート校オンライン合同説明会・教職員向け教育講演会 

令和 6 年３月 12 日（火）13：00 から 講演：「不登校の子どもへの進路指導」

講師：「ぼちぼちの会」会長 木村 素也  メタ―バース空間による講演会 

通信制高校・サポート校合同説明会・教育講演会（福岡会場） 

令和 6 年３月 12 日（火）12：15 から 会場：福岡商工会議所 3 階 

講演：「不登校の生徒が、安心して不登校のままでいられるために」 

講師：立花高校校長 齋藤 眞人  本会の牟田恵美子さん（SSW）が参加 

通信制高校・サポート校合同説明会・教育講演会（北九州会場） 

令和 6 年３月２３日（土）12：15 から 会場：毎日西部会館９階 

講演：「親の気持ち・子の気持ち」～わが子が不登校になって～ 

講師：「ぼちぼちの会」代表 志賀 美代子 

通信制高校・サポート校合同相談会講演会   

令和６年２月１８日（日）13：00 から  会場：福岡ファッションビル８階ホール 

講師：「ぼちぼちの会」会長 木村 素也 講演：「不登校の子どもたちの気持ち」 

令和５（2023）年度「不登校を考える学習会」（第 1 回） 

令和５年 ６月１０日（土）１４時から  小郡市人権教育啓発センター 大会議室 

演題 ：「不登校への対応」～親や周囲の大人の対応で子どもは変わる～ 

講師：九州大学名誉教授 公認心理士 大場信恵 

令和５（2023）年度「不登校を考える学習会」（第２回）（52 名参加） 

令和５年 １０月１４日（土）１４時から 

小郡市人権教育啓発センター大集会室 演題：不登校支援の輪を広げよう 

講師：ぼちぼちの会会長 木村素也 講師：SSW の牟田恵美子さん （ぼちぼちの会会員） 

令和５（2023）年度「不登校を考える学習会」（第３回）（50 名参加） 

令和６年 ２月１０日（土）１４時から  小郡市人権教育啓発センター 

演題 ：子どもの心の声に耳を傾けて  講師：毛利直之 

令和５年度 久留米市立良山中学校校区人権学習会 

令和５年１０月１１日（火）13：00～ 

講演：『登校に悩む子どもたちの理解と支援について 』 

講師：ぼちぼちの会会長 木村素也 参加者 保護者４４名 地域 ２７名 学校職員 ４１名  計 １１２名 

令和５年度 教育講演会 メタバース空間による九州内の教職員対象の講演 

令和６年３月１２日（水）18：30～ 

講演：『不登校の子どもへの進路指導 』 講師：ぼちぼちの会会長 木村素也  

令和５年度 出席扱い制度オンライン説明会 

令和５年１２月１６日（火）11：00～   テーマ：「学びの場は一つじゃない 家庭

学習が学校の出席に! 増加する不登校の公的サポート制度 ～出席扱い制度オンライン説明会～」 

令和５年度 福岡市若者支援団体ネットワーク 第１回会議（オンライン会議） 

令和５年８月２９日（火）19 時～20 時 30 分  



場所：福岡市舞鶴庁舎２階 福岡市立障がい者就労支援センター大研修室 

主催：福岡市こども未来局こども部こども健全育成課」  木村会長参加 

令和５年度 福岡市若者支援団体ネットワーク第２回ネットワーク会議 

令和６年２月２２日（木）15 時～18 時  ３６名参加 

主催：福岡市こども未来局こども部こども健全育成課」 志賀代表参加 

令和５年度 思春期ひきこもりフォーラム  

令和５年１０月１日(日)14:00~16:00 に福岡市こども総合相談センター 参加者６０名 

「不登校・ひきこもりという名の迷宮〜枠にとらわれず、独自のリズムで歩もう〜社会は最高難度のゲーム」 

第１回「フリースクール等民間教育施設利用に対する家計支援制度のための調査研究部会」参加 

令和５年５月２３日（火）14 時 30 分～16 時 30 分 

会 場：福岡市立中央市民センター視聴覚室 

その他  

福岡市内および近郊の小中学校の職員研修会、中学校の不登校生保護者会、不登校生の保護者の会や関連する団体の研

修会、通信制高校の保護者会や職員研修会の講師など交流や講演などの活動を行った。 

 

１２．卒業式等 

令和６年３月５日（火）城西学園、令和６年３月６日（水）星槎国際高校、令和６

年３月２１日（金）きぼう中学校（九州唯一の公立夜間中学校）などの卒業式に参

加し祝辞・祝電などをさせていただきました。 

１３．その他 

若久校区社会協議会  障がい者を持つ親の会「ひとりじゃないよ」に志賀代表参加（毎月２回） 

通信制・単位制高等学校福岡県連絡協議会 志賀代表参加（年８回） 

福岡市立夜間中学（きぼう中学校）サポーター委員としてサポーター会議に参加 

令和５年９月２６日（月）第１回  場所：福岡市立きぼう中学校 木村会長参加 

令和６年２月１９日（月）第２回   詳細はきぼう中学校 HPに掲示 

１４。当仁公民館「ステップスクール当仁」と下山門公民館「でこぼこの会」「フリースペースえん」、内

浜公民館「ひだまりの会」、西区「ひまわりの会」、筑紫・春日地区「えがおの会」などの各地区の保護者

の会と連携して活動した。  

        ぼちぼちの会  http://bochibochinokai.com/ 

http://bochibochinokai.com/

