
         令和７年度（2025）年度『ぼちぼちの会』の活動内容や実績        

令和 8年３月２０日作成 

毎月第１金曜日１８:３０から若久公民館で学習会を開くとともに、学校間を超えて、高校訪問やレク

レーションなどを通し、こどもの進路保障や生き方を考えています。志賀美代子さん（代表・保護者）と

元福岡市立中学校校長木村素也（会長・支援者）を中心に活動しています。 

現在不登校生の進路状況を含め、その取り巻く環境は大きく変わろうとしています。多様な学びの学校

や夜間中学校の設立、校内郊外の支援体制、公立高校入試要項や通信制高校などの増加など不登校の子

どもたちへの取り組みは多くなってきたと言えます。しかしまだまだ理解が充分ではなく、悩んでいる

保護者や子どもたちも多くいます。「不登校」に対する誤解や不利益など改善しなければならないことは

たくさんあります。来年度はさらにオンラインや電話相談など、活動を工夫し、内容を充実させていきた

いと思います。 

 

活動内容 

１．不登校生の保護者同士の意見交換や交流を行う「定例交流会」を毎月第１金曜日に若久公民館で 18:30

から実施。（11 回実施） 

２・講師の先生の講話と意見交換を行う令和６年度「定例学習会」を実施。 （参加者１７名） 

◎日時：令和８年２月 １４日（土）１４時から  

◎講師：武部 愛子 先生（臨床心理士） 

◎場所：:福岡市立若久公民館 講堂 

◎内容 ～思春期･不登校・特別支援教育～生徒の進路情報・発達段階と親の関わり･障がいの理解など  

 

３．令和７年度 ぼちぼちの会学習会・交流会（参加者１３名） 

◎日時：令和８年３月１４日（土） 13:00～15：00  

◎場所：福岡市立当仁公民館（福岡県福岡市中央区唐人町 3 丁目 1−11） 

◎内容：①福岡市若者総合相談センター ユースサポートｈｕｂの活動 講師：窪田 浩之さん 

②参加者同士の交流・情報交換 来年度の予定   など 

４．令和 7 年１１月１6 日（日）「かなたけの里」で。バーベキューサイトでの火おこしから始まり、バ

ーベキュー（肉やソーセージ・野菜など）・焼きそば・かまどでのクッキング、ピザや焼き芋・焼きマシ

ュマロなどを楽しみました。青天の中紅葉の中、秋の１日を楽しみました。今回も SSW や地域の関係者、

学校の先生など約 19 名も参加いただき楽しい活動になりました。 

 

 

 

 

５．令和７年１２月２０日（土）13：30 からに福岡市立当仁公民館で、県立高校学習会：県立高校の進

学について受検生とその保護者・生

徒一緒に卒業生（高校在籍者・卒業



生）と情報交換を行いました。教員・SSW・保護者・生徒関係者など２５名参加。 

 

６．第２５回高校見学会（オンライン）を不登校生および保護者を対象に、進

路選択の幅を広げ、自らの生き方を考えていく一助として、ZOOM ミーティン

グを使用して福岡県通信制高等学校オンライン学校見学会を１１校の参加で

実施しました。今年度は令和７年１０月８日(水) から１０月１０日(金) 15：

00~16：45 に実施。参加者：合計延べ６４組が参加しました。 

 

７．通信制・単位制等高校合同説明会（不登校生および保護者を対象に通信制・単位制高校など 

1４校で説明会）  

第３０回 通信制・単位制等高校合同説明会  

令和７年 ６月１６日（月）アクロス福岡  地下２階 イベントホールにおいて実施。 

※参加者２８６名  （事前申し込み・人数制限など感染対策を実施して開催） 

【参加者内訳】教員・ＳＳＷ２４名／生徒１０４（小・中・高生）／中３/中２/中１（９９/４/１）  

保護者１３５名／行政関係１５名／フリースクール・親の会関係者・その他８名 

※参加者在籍校 福岡市内中学校３７校  福岡市外中学校３５校  計７２校 

 

第３１回 通信制・単位制等高校合同説明会  

令和７年９月 ５日(金) アクロス福岡 地下２階 イベントホール他で実施。 ※参加者 １０１名 

【参加者内訳】教員・学校関係５名／生徒（中・高生）２９名／保護者５３名／行政関係４名／  

SSW 等２名／関係者・その他１０名 

※参加者在籍校 福岡市内中学校２８校  福岡市外中学校２２校  計５０校 

８． 教育委員会人権・同和教育課所管の「福岡市地域の教育力活性化協議会の地域ぐるみ家庭教育支援

事業助成」対象グループとして助成を受けて活動。 

９．各種の研修会・学習会に参加。 

福岡市西区主任児童委員研修会（福岡市西区主任児童委員協議会主催）於：福岡市西市民センター 

 令和７年４月９日（水）、西区民生委員・児童委員協議会 主任児童委員会 （キッズ♡サポ－タ会）。 

講師：「ぼちぼちの会」会長 木村 素也 講演：「～ 不登校当事者や保護者の支援 ～」 

第１回ネットワーク会議（福岡市若者支援団体ネットワーク主催） 

令和 7 年 6 月 21 日（土） 18 時 15 分～ 於：福岡市舞鶴庁舎 5 階 502 会議室 

内容：ユースサポーターhub の久保田さんから活動の説明・交流会 



令和７年度 クラーク記念国際高校 職員研修 

令和７年４月 24 日（火）15:15〜 於：クラーク記念国際高校の福岡キャンパス 3 階ホール 

クラーク高等学校九州地区内の約６０名の先生の研修会 

講師：「ぼちぼちの会」会長 木村 素也 講演：「「教員としての心得」と「指導者から支援者へ」」 

第 2 回福岡県多様な学びネットワーク大規模合同相談会 

令和７年５月 19 日（月）10：00 から 16：00 福岡商工会議所 4 階大会議室 

22 組 37 名：中学 3 年 11 名/高校 2 年 1 名/保護者 17 名/SSW1 名/ココルポート 4 名/学校関係者 3 名 

『通信制高校・サポート校合同相談会』における講演① （約 100 名） 

令和７年６月２９日（日）12：30 から 福岡ファッションビル 

講師：「ぼちぼちの会」会長 木村 素也 講演：「不登校の子どもたちの高校選び」 

通信制高校・サポート校合同相談会講演会②  （約 30 名） 

令和７年７月 27 日（土）12：20 から 会場：福岡ファッションビル８階ホール 

「ぼちぼちの会」会長 木村 素也 対談：「西日本新聞編集委員の四宮淳平さん」 

通信制高校・サポート校合同相談会講演会③  （約 40 名） 

令和８年２月 15 日（土）12：20 から 会場：福岡ファッションビル８階ホール 

講師：「ぼちぼちの会」会長 木村 素也 講演：「不登校の子どもたちの高校準備」 

ｽﾃｯﾌﾟｽｸｰﾙ当仁「親の会」教育講演会   

令和７年７月１７日（木）１９時から当仁中学校図書館にて 

講師：武部 愛子 先生（臨床心理士） 講演：「～思春期･不登校・特別支援教育～」 

令和７年度ダンデライオン 不登校ひきこもりを考える親の会研修会（約 25 名） 

令和 7 年 9 月 21 日（日）10:30～13:00 久留米市野中町生涯学習センター 

最近の不登校に対する取り組みの具体的な内容について解説しました。 

講師：「ぼちぼちの会」会長 木村 素也 講演：『不登校の子どもたちの高校選び 』 

令和７年度 多様な居場所づくりを学ぶ会（糸島児童クラブ主催） 

令和 7 年 9 月 6 日（土）13 時糸島市市民交流センター5 階  

講師 栗林知絵子 さん 講演「こどもが安心できる場とは?」 

令和７年度 前原西中学校区事業（前原西中・加布里小・前原小・東風小） 実践交流会職員研修 

令和７年８月２１日（木）14：00～15：30 

講師：「ぼちぼちの会」会長 木村 素也  

講演：『 「社会的自立に向けた不登校児童生徒および保

護者に対する支援について」 』 

令和７年度糸島市立波多江コミュニティセンター研修会（令和 7 年 8 月 22 日(金)14:00～16:00） 

講師：「ぼちぼちの会」会長 木村 素也 講演『 子どもを真ん中においた不

登校支援 地域・家庭・学校で育む「はたえっ子」 』 



令和７年度 思春期ひきこもり支援フォーラム（約 40 名）福岡市こども総合相談センター主催 

令和 7 年 10 月 4 日(土)14:00~16:00  福岡市こども総合相談センター 

『「それでも僕らはここにいる〜扉を開けた若者たちが今、語ること」』 

引きこもりの経験当事者など発表・交流（２名の発表者と１名の紙上発表（代読）） 

発達凸凹福祉フェア 令和 7 年 11 月 28 日（金）福岡市 NPO・ボランティア交流センター あすみん 

午前の部 10:30〜12:00（未就学児・小中学生のご家族向け） 

午後の部 13:00〜14:30（高校生以上のご家族向け）  

不登校保護者の会交流会・意見交換会 於：第一学院高等学校 博多キャンパス 

令和８年年 1 月 16 日（金） 18 時 30 分～20 時   

交流会形式で当日の参加者は 9 団体約 25 名。木村会長参加 

令和７年度 福岡市若者支援団体ネットワーク 第２回会議（オンライン会議） 

令和 8 年 1 月 16 日（金） 17 時〜  

場所：福岡市舞鶴庁舎２階 福岡市立障がい者就労支援センター大研修室 

主催：福岡市こども未来局こども部こども健全育成課」   

令和７年度 福岡市西区第 7 区民生委員・主任児童委員研修会 

令和８年２月２７日（水）13 時 45 分から  福岡市立 戸切人権のまちづくり館 

講師：「ぼちぼちの会」会長 木村 素也 講演：『不登校の理解とその対応』 

令和７年度 第１回 福岡市立百道松原中学校卒業式 及び第１回サポーター会議 

令和８年３月１２日（木）第１回卒業式に来賓参加、及び第１回サポーター会議参加 

場所：福岡市立百道松原中学校 木村会長参加 

令和 7 年度 専門家に学ぶ「不登校第 6 回」学習会 （参加者４７名） 

令和８年３月１４日（土）14 時から 16 時  福岡市立 香椎公民館 

講師：「ぼちぼちの会」会長 木村 素也 講演：『不登校からの進路』 

令和７年度 福岡市多様な学び検討会議に参加   （福岡市教育委員会主催） 

・今後の不登校児童生徒に対する支援の在り方についての検討 （校舎見学） 

・令和 7 年度開校「学びの多様化学校（百道松原中学校）」の現状と課題検討 

その他  

① 福岡市内および近郊の小中学校の職員研修会、中学校の不登校生保護者会、不登校生の保護者の会や関連する団体

の研修会、通信制高校の保護者会や職員研修会の講師など交流や講演などの活動を行った。 

 

１０．卒業式等 

令和８年３月４日（火）城西学園、令和８年３月１１日（水）星槎国際高校、令和８年３月１９日

（木）きぼう中学校（九州初の公立夜間中学校）、令和８年３月１２日（木）百道松原中学校〈多様

な学びの学校）などの卒業式に参加。 

１１．その他 

若久校区社会協議会  障がい者を持つ親の会「ひとりじゃないよ」に志賀代表参加（毎月２回） 

通信制高校の団体定例会に参加（各団体の説明会や相談会に共催） 



① 福岡県通信制・単位制高等学校連絡協議会 （志賀代表参加８回） 

② 福岡県多様な学びネットワークの定例会  （木村会長参加 8 回） 

福岡市立夜間中学（きぼう中学校）サポーター委員としてサポーター会議に参加 

令和７年９月２４日（月）第１回  場所：福岡市立きぼう中学校 木村会長参加 

令和８年２月２０日（金）第２回   詳細はきぼう中学校 HPに掲示 

福岡市立百道松原中学（多様な学びの学校）サポーター委員としてサポーター会議に参加 

令和７年４月 ８日（火）校内見学  場所：福岡市立百道松原中学校 木村会長参加 

令和８年３月１２日（木）第１回   場所：福岡市立百道松原中学校 木村会長参加 

１２.当仁公民館「ステップスクール当仁」と下山門公民館「でこぼこの会」「フリースペースえん」、内

浜公民館「ひだまりの会」、西区「ひまわりの会」、筑紫・春日地区「えがおの会」などの各地区の保護者

の会と連携して活動した。  

        ぼちぼちの会  http://bochibochinokai.com/ 

http://bochibochinokai.com/

